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高校世界史・日本史 の 学習に役立つ映画リスト 

                                                             女子美 社会科 

★ 高校生向けに作成しました。 

★ 中には、暴力的なシーンを含む作品もあるので、注意してください。 

 

【古代】 

『十戒』   エジプトのファラオの王子として育てられたユダヤ人の子モーセは、ライバルのラム

セス２世に抗して、ユダヤ人らを連れて出エジプトを果たす。 

『ベン・ハー』   不朽の名作。 ローマ時代、ユダヤ人貴族のベン・ハーは、友の裏切りで奴隷 

に身を落とすが、イエスと出会い、魂を救われる。戦車競走の場面は迫力満点。 

『テルマエ・ロマエ』 古代ローマ時代の浴場と、現代日本の風呂をテーマとしたコメディ作品。 

『ミッション・クレオパトラ』 真面目な時代劇ではなく、フレンチ・コミックの世界。クレオパトラ、カ

エサルのほか、ガリアの英雄ウェルキンゲトリクスをモデルにしたフランスの国民的

キャラクター、アステリックスとオべリックスも活躍。 

『キングダム』 人気漫画の映画化。春秋戦国時代末期を舞台にして、秦の始皇帝と秦の武人

である信の活躍を中心に描かれた作品。 

『項羽と劉邦 その愛と興亡』  劉邦の妻の呂雉（のちの呂后）をヒロインにした、激動の時代

の愛の物語。 

『レッド・クリフ』  三国志演義の赤壁の戦いをもとにした作品。 

『楊貴妃 Lady of the dynasty 』  楊貴妃の生涯を美しい映像で魅せる作品。『武則天』

のファン・ビンビンが楊貴妃を演じているが、ちゃんと別人になっている（？）。 

 

【中世・近世】 

『薔薇の名前』 中世北イタリアの修道院で起こった連続殺人事件をめぐり、旅の修道士ウィリ

アムが真実に迫るミステリー。フランスの著名な歴史家が考証を担当した。 

『羅生門』  平安時代の荒廃した京都で起こった変死事件をめぐる顛末を描く。『今昔物語

集』をもとにした芥川龍之介の小説『藪の中』と『羅生門』が原作。 

『敦煌』  井上靖原作の日本映画。科挙に落ちた男が西域におもむき、傭兵やウイグル王女と

の恋を経験するが、西夏が台頭、戦乱の中で男は敦煌の遺産を守ろうと決意する。 

『炎のアンダルシア』 異端審問で父を火あぶりにされたフランス人青年が、ピレネーを超えて

やってきたイスラーム世界のムワッヒド朝。そこには、アヴェロエス（イブン・ルシュド）

を中心に、驚くほど自由で豊かな世界があったが、次第に暗い影が忍び寄り、カリ

フの次男が失踪してしまう。自由な思想と書物を守るため、若者たちが立ち上がる。 

『ロミオとジュリエット』 シェイクスピア作、人類史上もっとも有名な、永遠の恋の物語。 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%A4%E4%BB%A3%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%A4%E4%BB%A3%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%9E%E3%81%AE%E5%85%AC%E8%A1%86%E6%B5%B4%E5%A0%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%A2%A8%E5%91%82
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%96%9C%E5%8A%87
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%88%A6%E5%9B%BD%E6%99%82%E4%BB%A3_(%E4%B8%AD%E5%9B%BD)
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A7%8B%E7%9A%87%E5%B8%9D
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A7%A6
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『ブラザー・サン シスター・ムーン』 アッシジの聖フランチェスコの若き日の姿をさわやかに。 

『ヴェニスの商人』 シェイクスピアの戯曲を、原作と異なる解釈で、悪役のユダヤ人シャイロッ

ク（アル・パチーノ）を主人公として描くことで、現代人に納得のいく作品になった。 

『イワン雷帝』 エイゼンシュテイン監督による映画史上に残る作品。ロシア皇帝イヴァン 4 世の

生涯を、反対勢力である伯母エフロシニアとの戦いを中心に描く。 

『わが命つきるとも』  イギリス王ヘンリー8 世は、女官アン・ブーリンと結婚するため、王妃との

離婚を望むが、カトリック教会は離婚を認めないので、自らイギリス国教会を設立。

『ユートピア』を著したトマス・モアは、あくまでも王の再婚を認めず、批判を続ける。 

『エリザベス』 ヘンリー8 世とアン・ブーリンの子エリザベスは、イギリス国教会派に推されて、

25 歳で即位し、エリザベス１世となる。 若き女王が権力を確立するまで。 

『エリザベス ゴールデンエイジ』 絶対君主となったエリザベス１世。スコットランド女王メアリ・

スチュアートとの関係、新大陸への関心、女王の孤独、そしてアルマダの海戦の勝利

で、イギリスはスペインを抑えて黄金時代を実現。 

『恋に落ちたシェイクスピア』  女優が認められなかった時代に、男装して劇団に入った女性と

劇作家シェイクスピアの恋を描くフィクション。 

『シラノ・ド・ベルジュラック』 勇敢な武人でかつ詩人でもある騎士のシラノは、自分の容姿に

コンプレックスを持っているため、崇拝する女性に告白することができず…。騎士の恋

愛を描く、フランスで愛される物語。 

『アマデウス』 天才モーツァルトと、その才能を妬むサリエリ。あまりにも軽薄なモーツァルトの

キャラクター設定が論議を呼んだ。 

『王は踊る』 ルイ 14 世はダンスの達人だった？ 華麗な太陽王の時代を描く。 

『七人の侍』  戦国時代の村を守る 7 人の野武士の活躍を描く黒澤明監督の代表作。世界

で最も有名な日本映画の一つ。 

『おろしや国酔夢譚』 江戸時代、日本から漂流してロシアに渡った大黒屋光太夫が、帰国の

許可を得るためにシベリアを縦断し、皇帝エカチェリーナ 2 世に謁見する。 

 

【近代・現代】       ※ 数が多いので、便宜、西洋と東洋に分けて表示します。 

＜WEST> 

『パトリオット』  アメリカ独立戦争を描いた作品。 

『ワーテルロー』 ナポレオン最後の戦いを合成一切なしで再現。騎兵突撃のシーンは圧巻! 

『レ・ミゼラブル』 ヴィクトル・ユゴーの小説（フランスの国民的な作品）のミュージカル映画化。

脱獄囚ジャン・バルジャンは保護してくれた教会から燭台を盗むが、それでも神父は

彼を赦した。回心したバルジャンは、市長となって人々に尽くすが…。産業革命後のパ

リ下町に生きる貧しい人々の闘いを、人道的な立場で描く。 

『モダンタイムス』 喜劇王チャップリンが、近代産業社会を痛烈に風刺する、不朽の名作。 

『国民の創生』 南北戦争を描いた 1915 年の白黒無声映画。のちの映画に多大な影響を与

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%83%B4%E3%82%A1%E3%83%B34%E4%B8%96


3 
 

えた撮影技法と、黒人差別的な内容が物議をかもした問題作。 

『風と共に去りぬ』 南北戦争を背景に、輝く美貌と火のような気性を持つ、南部の大地主の娘

スカーレット・オハラの、恋と生きるための奮闘を描く。 

『コールドマウンテン』 南北戦争に従軍した兵士が脱走兵となり、恋人の令嬢が待つ南部を

目指して苦難の旅をする。お嬢様を守る流れ者の居候を、レニー・ゼルウィルガーが

好演。 

『ルードヴィヒ 神々の黄昏』 イタリア貴族出身のルキノ・ヴィスコンティ監督作品。バイエルン

公ルードヴィヒ２世は、政治から目を背けて芸術を愛し、ワーグナーに巨額の金をつぎ

込む。従妹エリザベートへの届かぬ恋。近代化していくドイツ。狂王と呼ばれた王の姿

を耽美的な映像で描く。 

『山猫』 イタリア貴族出身のルキノ・ヴィスコンティ監督作品。１９世紀半ば、イタリア統一戦争

の中で、没落していくシチリアの斜陽貴族の姿を、耽美的な美しい映像で描く。 

『ベニスに死す』 ルキノ・ヴィスコンティ監督作品。 疫病が蔓延するイタリア・ベネチアという設

定だけで今の時期にぜひ見るべき映画の一つ。純粋な芸術を追い求める老作曲家

が、貴族の血を引く美少年に魅せられた苦悩と恍惚とを描く。トーマス・マン原作小

説の映画化で、オープニングでのマーラーの交響曲第 5 番第 4 楽章「アダージェッ

ト」の調べが印象的。 

『ミス・ポター』 ナショナルトラスト運動の先駆者となった、『ピーターラビット』の作者の伝記映

画。 

『未来を花束にして』（原題： サフラジェット） 男女の不平等がはなはだしく、女性は命さえ軽

んじられていた時代に、参政権を得るために激しく闘ったサフラジェット運動の女性た

ち。邦題には批判が集中した。 

『ゴッホ』 ゴッホの伝記映画。作品が評価されなかった天才画家が人生で何を見つめていた

のかを描き出していく作品 

『モンパルナスの灯』  モディリアニの生涯を描いた往年の名画映画。 

『戦艦ポチョムキン』 エイゼンシュテイン監督による映画史上に残る作品。ロシア革命における

戦艦ポチョムキン号の闘いを描く。 

『ドクトル・ジバゴ』 ロシア革命の激動の時代を背景にしたメロドラマ。 

『追想』  ロシア革命で皇帝ニコライ２世一家が処刑された後、死んだはずの皇女アナスタシ

アを名乗る女性が現れたアナスタシア事件（実際はウソだった）。この事件を題材に

したロマンティックなフィクションで、楽しめる。 

『怒りの葡萄』 アメリカの大恐慌時代、貧しいオクラホマの農民一家がカリフォルニアを目指

す。 

『アラビアのロレンス』 第 1 次世界大戦中のアラビアでアラブ民族独立闘争を率いた英国将

校。 

『西部戦線異状なし』 第一次世界大戦の過酷さを描いた古典的名作。1930 年の作品です
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が、今見てもその内容は色あせません。 

『誰が為に鐘は鳴る』 ヘミングウェイの小説の映画化。反ファシストの立場でスペイン内乱に

参加したアメリカ人青年は、スペイン女性と恋に落ちるが、戦局は激しさを増す。 

『プライベート・ライアン』 第 2 次世界大戦中のノルマンディ上陸作戦の映画化。 

『独裁者』  喜劇王チャップリンが、ヒトラーを痛烈に批判し、笑い飛ばす。 

『ライフ・イズ・ビューティフル』 ナチスの強制収容所での物語。幼い息子に現実を悟らせまい

と父親はユーモアで悲惨な生活を乗り切ろうとする。 

『シンドラーのリスト』 ホロコーストの時代にユダヤ人たちの命を助けた実業家シンドラーの実

話を、スピルバーグがモノクロ映像で撮った。 

『ジョジョ・ラピッド』 第二次世界大戦、ナチス支配下のドイツを少年目線で、ユーモラスにスタ

イリッシュに時には哀しく描いている。 

『英国王のスピーチ』  兄の恋愛問題で王位を継承する羽目になったジョージ 6 世は、吃音を

治して国民にスピーチをしなければならない。吃音と向き合う英国王と王妃の奮闘。 

『ダーク・ブルー』 第二次世界大戦と冷戦に翻弄された、チェコスロバキア人パイロットの人生

を描く戦争・青春映画。 

『博士の異常な愛情 または私は如何にして心配するのを止めて水爆を愛するようになったか』 

冷戦下だから作ることのできた、核戦争の脅威を風刺したブラックコメディ。エンディ

ングが良い味だしています。 

『風が吹くとき』 上の作品と同じく、核戦争を描いたアニメ作品。やさしい絵柄でインパクトは

たっぷり。2 度観るのはつらいけど、1 度は観てほしい作品です。 

『ドリーム』  アメリカとソ連の宇宙開発競争が激化していた 1961 年頃、NASA の研究所で

働く優秀な黒人女性たちが、白人男性ばかりの劣悪な環境の中で、仕事と家庭を両

立させ、夢を追い続ける物語。 

『アルゴ』  1979 年のイランで発生した米大使館人質事件を題材にしている。 

『遠い夜明け』 南アフリカのアパルトヘイト下で、活動家ビコと出会い目覚めた白人ジャーナリ

ストの闘い。若き日のデンゼル・ワシントンがカリスマ性を発揮。 

『ウォリスとエドワード』 イギリスの「王冠をかけた恋」の話。マドンナ監督作品。 

『マーガレット・サッチャー』 英国の女性首相の人生を描く。 

『キャプテン・フィリップス』  2009 年、ソマリア海域で発生した人質事件がテーマ。 

『ハドソン川の奇跡』  2009 年に起こった航空機事故の真実を描く。 

『ベッカムに恋して』 インド系英国人の少女がサッカー選手を目指す物語。移民としての文化

の違いやジェンダーが描かれている 

『奇跡の教室』 舞台は現在のパリ。生徒の多くが移民で生活苦を抱え、荒れている学校で、

歴史の教師が、ホロコーストについて調べ学習をしようと提案し、みんなで発表コンク

ールに出場する。 

『最高の花婿』  昔ながらのフランスを愛する夫婦。４人の娘たちは立派に成人したが、長女は
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アラブ人、次女はユダヤ人、三女は中国人と結婚。残る四女だけは伝統的フランス人

と結婚させたいと画策する両親だったが、四女はアフリカ出身の恋人を連れてき

た・・・。多民族化する現代のフランスを、少し辛口に、基本的にはハッピーに描く現代

のコメディ。 

 

＜EAST> 

『ラスト・エンペラー』 幼くして即位した清朝最後の皇帝溥儀は、辛亥革命で退位した後、日

本に利用されて満州国皇帝になり、戦後は一市民として暮らした。物語後半、彼が望

んだ「帝位」が日本軍の傀儡でしかなかったことが描かれる。音楽を担当した坂本

龍一が演じる甘粕正彦にも注目。 

『宋家の三姉妹』 辛亥革命から第二次世界大戦まで、中国近代史に深くかかわり、活躍した

三姉妹があった。ワダ・エミの衣装が、かっこいい女優さんたちを美しく引き立てる。 

『さらば、わが愛  覇王別姫』 華麗な京劇の世界を舞台に、清末から文化大革命後に至る激

動の中国近現代史の中で、その美貌ゆえに女として生きることを運命づけられた役

者の叶わぬ恋を描く。中国映画史上の最高傑作と言われる名作。 

『あゝ野麦峠』  山本薩夫監督 1979 年 明治から大正の頃、飛騨から峠を越えて諏訪の製

糸工場で過酷な労働に従事し、稼いだ金を携えて冬の峠を越えて実家に帰省する

若き女工たちの生きざまを描く。大竹しのぶが熱演。   

『華の乱』 与謝野晶子と有島武郎の恋愛を中心に、伊藤野枝と大杉栄、松井須磨子と島村

抱月ら、大正期の文化人たちの恋と理想と挫折が綺羅星のごとく展開する。 

『セデック・バレ』 １９３０年に台湾先住民が日本の支配に抗して大規模な蜂起をした霧社事

件の映画化。 

『人間の条件』 戦争の中で人間性を守って生きることができるか、を問う日本映画。全６部。

上映時間９時間３１分。 

『戦争と人間』  財閥一家を中心に、戦争の中で人間性を守って生きることは可能か？を問う

日本映画。満州での鉄道爆破や、社会主義者の取り締まり、ノモンハン戦争など、教

科書で習った場面が次々出てくる。信念を貫き自立していく若き吉永小百合がさわ

やか。 ３部作。９時間２３分。 

『トラ・トラ・トラ』 真珠湾奇襲にいたる日米の動きを描いた日米合作作品。後半 1 時間余りに

わたる、真珠湾奇襲を再現したシーンは一見の価値あり。 

『傾城の恋』 二胡の調べが物憂く流れる旧家の娘と、世界を駆ける華僑の青年実業家の恋。

日本軍の爆撃で香港が燃え上がる。 

『ミリキタニの猫』 第二次世界大戦中、アメリカに強制収容された日系人の反骨の人生が、同

時多発テロをきっかけに変化していく。優しい気分になるドキュメンタリー。 

『戦場のメリークリスマス』大島渚監督作品、主演坂本龍一、デビット・ボーイ、ビートたけし、女

性の出演無し。第二次大戦のインドネシア戦線での日本軍と英国人捕虜をリアルに
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描いている。原軍曹をビートたけしが好演。鬼軍曹と呼ばれた原が、ラストでどのよう

に描かれているかに注目。 ラストシーンで「メリークリスマス、ミスターローレンス」と

口にするビートたけしの笑顔は、「日本人とは・・・・・・」について考えさせられる。バッ

クに流れる坂本龍一の奏でるメロディーが実に美しい。 

『この世界の片隅で』 戦時下の普通の人々の生活が描かれている。 

『少年時代』 東京の少年が学童疎開で富山県の小学校に行き、ガキ大将に統制された閉鎖

的なクラスに入る。都会の秀才と村のガキ大将、男子同士の羨望とも嫉妬とも友情と

も憎しみとも愛情ともつかない感情。そして終戦は少年時代との永遠の別れ。学童疎

開を経験した藤子不二雄 A 渾身の作。陽水の美しい歌に騙されてはいけない！ 

『蛍の墓』 高畑勲監督の代表作。戦争で孤児となった子どもたちを描いている。 

『空と風と星の詩人  ～尹東柱の生涯～』 第 2 次世界大戦中、日本の大学で学ぶ朝鮮の詩

人ユン・ドンジュは、独立運動の容疑で刑務所に収監された。青春の詩を遺して逝っ

た詩人の、短い生涯を描く伝記映画。朗読される詩が美しいので、韓国語の勉強に

も是非！ 

『ビルマの竪琴』  第 2 次世界大戦中のビルマの日本兵をモデルにした話。 

『黒い雨』 原爆投下と、それによって引き起こされる二次被害を描く。 

『父と暮せば』 広島で被爆して父を失い、一人生き残った罪悪感を抱えて静かに暮らす娘。心

惹かれる青年と出会ったとき、とつぜん、原爆で死んだ父が戻ってきた…。 

『日本のいちばん長い日』 1967 年岡本喜八監督作品。太平洋戦争敗戦直前、天皇の玉音

放送を阻止しようと反乱部隊が皇居などを襲撃した事件を描く。2015 年のリメイク

版と比べると、当時の軍部の狂気、軍服を汗で濡らす若手将校らの姿といった生々し

さが際立つ。 

『ガンジー』 インド独立の父ガンディーの生涯を描く伝記映画。 

『セブン・イヤーズ・イン・チベット』 オーストリアの登山家ハインリヒ・ハラーがチベットに行き、

少年時代のダライ・ラマ 14 世の家庭教師になった。実話。 

『失われた龍の系譜』 ジャッキー・チェンの両親の波乱の生涯を通して、激動の 100 年を生き

抜いた普通の中国の人々を描く。タイトルの「龍」は、「成龍（ジャッキー・チェン）」の

名であり、また全ての中国の人々のことでもある。 

『砂の器』  野村芳太郎監督 1974 年。 殺人事件の捜査から、近代日本社会のハンセン病

差別をめぐる問題を浮かび上がらせる。原作者の松本清張自身に原作を超えたと言

わしめた作品。撮影だけで 1 年を掛けたという日本列島の美しい風景も魅力。 

『パッチギ ! 』  60 年代の京都を舞台に、日本人と在日朝鮮人の高校生のぶつかり合いと

交流を描いた青春映画。 

『国際市場で逢いましょう』 釜山を舞台に、朝鮮戦争から現代に至る韓国現代史の中で、家

族を守ろうと格闘した男の人生を描く。往年の人気歌手を東方神起が演じている。 

『タクシー運転手』 1980 年の韓国で起こされた民主化運動弾圧、光州事件の際に、命をか
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けて外国人記者を国外に脱出させた無名のタクシードライバーたちを描く。実話。 

『JSA』 朝鮮半島を南北に隔てる軍事境界線を守る兵士たちの間に、禁断の友情が生まれて

しまったら…。南北分断の悲劇というテーマでは『シュリ』もオススメ。 

『ハナ ～奇跡の４６日間～』 原題は「コリア」。1991 年に幕張で開かれた世界卓球選手権

大会で、とつぜん韓国と北朝鮮の統一チーム「コリア」が結成されることになり、選手

たちは猛反発。果たしてチームコリアは、強豪・中国に勝つことができるのか？！ 実話

に基づき、ハ・ジウォンがアスリートに扮した、さわやかなスポ根もの。 

『ペルセポリス』 モノクロの独特な絵で、70～90 年代のイランを描く長編アニメーション。少女

マルジが、イラン＝イスラーム革命やイランーイラク戦争を経験し、両親の勧めでヨー

ロッパに留学する。マルジャン・サトラピによる自伝漫画のアニメ化。 

『ラヴソング』 １９９７年の香港返還を背景に、中国から香港に移住した男女の 10 年にわたる

恋が、テレサ・テンの名曲とともに描かれる。派手ではないが、名作である。 

『海角七号 君想う、国境の南』 台湾の人々の心に今も残る歴史の残像。 

『The Lady  アウン＝サン＝スーチー』 ミャンマーの民主化運動の指導者の抵抗の半生を描

く。 

『カンダハール』 2001 年、アフガニスタンのバーミヤンの仏像が爆破された。その時、イラン

の映画監督モフセン・マフマルバフは、世界から放置されてきたアフガニスタンの現

状を思い、「アフガニスタンの仏像は破壊されたのではない。恥辱のあまり崩れ落ち

たのだ」と述べた。この映画は、同年にマフマルバフ監督が発表した作品で、カナダ

からアフガニスタンに帰国した女性ジャーナリストを中心に、戦乱の続く現状を描い

たもの。 

『孤独なツバメたち～デカセギの子どもに生まれて～』 日系在日ブラジル人の現状に迫る。(※

重たい内容なので、暗い気分の時は観ない方が良いかも) 

『その町のこども 劇場版』 阪神・淡路大震災から 15 年。ふとしたきっかけで出会った 2 人

が、「あの時の記憶」をさらけだす。 

『AKIRA』 大友克洋監督 1987 年の作品。 「復興目的のため政府が開催を推し進める

2020 年東京オリンピック」をピタリと「予言」したことで最近再び話題に上るように

なった、大友克洋本人の原作のアニメ化。原子力を暗喩する「AKIRA」によって引き

起こされた第三次世界大戦から復興するネオ東京で、超能力を持つ少年らが争う。 

 

（２０２０年３月作成） 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%95%E3%82%AC%E3%83%8B%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%B3%E3%81%AE%E4%BB%8F%E5%83%8F%E3%81%AF%E7%A0%B4%E5%A3%8A%E3%81%95%E3%82%8C%E3%81%9F%E3%81%AE%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%84%E6%81%A5%E8%BE%B1%E3%81%AE%E3%81%82%E3%81%BE%E3%82%8A%E5%B4%A9%E3%82%8C%E8%90%BD%E3%81%A1%E3%81%9F%E3%81%AE%E3%81%A0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%95%E3%82%AC%E3%83%8B%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%B3%E3%81%AE%E4%BB%8F%E5%83%8F%E3%81%AF%E7%A0%B4%E5%A3%8A%E3%81%95%E3%82%8C%E3%81%9F%E3%81%AE%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%84%E6%81%A5%E8%BE%B1%E3%81%AE%E3%81%82%E3%81%BE%E3%82%8A%E5%B4%A9%E3%82%8C%E8%90%BD%E3%81%A1%E3%81%9F%E3%81%AE%E3%81%A0

